
〒９９７－００３３  鶴岡市泉町５－３０ 

鶴岡市総合保健福祉センター にこ♥ふる２階    

鶴岡市子ども家庭支援センター 

☎０２３５－２５－２７４１（直通） 

なかよし広場開館時間：午前9時～午後4時 

            

日 時  ７月２０日（木）  

時 間  【第一部】午前9時４５分～ 対象：１歳までの乳児とその保護者 

     【第二部】午前１１時～  . 対象：1歳以上児とその保護者 

会 場  出羽庄内国際村 ホール 

内 容  『親子リトミック』 佐藤 美由紀 先生 

申込み  ６月１９日（月）～７月４日（火）まで 

     右側のQRコードからお申込みください。 

     お子さんの対象年齢にご注意ください。 

その他  各回先着順となります。 

（第一部３０組、第二部２０組） 

 

 

 

  

 

 

 

   

  

  

 

  

  

  

  

  

   

   

   

 

  

 

  

 

  

 

    

 

  

 

 

   

 

 

 

 

 

蒸し暑い日が続きますね。

室内でも水分をこまめに摂り

ながら、熱中症予防をし元気

に過ごしましょう♪ 

 

令和５年７月 

 

＊８日（土）ハッピーホリデー 
時 間：午前９時～１２時 

なかよし広場を午前中開放します。 

 

＊１４日（金）あかちゃんのお部屋   

対 象：Ｒ５年１月～３月生まれの子とその保護者  

時 間：午前１０時～１１時３０分              

内 容：ベビーマッサージ（講師：上野 和佳 先生） 

定 員：３０組 

申込み：６月２８日（水）～７月１１日（火） 

     おたより右上のQRコードからお申込みください。 

 

＊２７日（木）お誕生カードプレゼントＤＡＹ♪ 

７月生まれのお友だちにお誕生カードをプレゼントします！ 

記念の手形や写真をとれるコーナーもありますよ♪ 

 

  

＊３１日（月）あかちゃん広場    

対 象：Ｒ４年７月～１２月生まれの子とその保護者  

時 間：午前１０時～１１時３０分              

内 容：赤ちゃんヨガ（講師：上野 和佳 先生） 

定 員：３０組 

申込み：７月６日（木）～２０日（木）まで 

おたより右上のQRコードからお申込みください。 

なかよし広場内に、七夕のフォトスポットが登場します。

遊びに来ながら写真を撮りませんか？浴衣や甚平での来館も

大歓迎です♪ 

 

期 間  ７月４日（火）～７日（金） 

時 間  午前９時～午後４時 

     （開館時間中いつでもOK） 

 



月 火 水 木 金 土 日
1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17　海の日 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31

令和５年７月　子ども家庭支援センター・なかよし広場のイベント

７月お誕生カード

プレゼントDAY♪
記念写真コーナーで写真を

撮ったりお誕生カードが

もらえるよ！

ハッピー❤ホリデー
なかよし広場の
午前開放デー

9時～12時

身

身

身体測定
開所時間中

身体測定
開所時間中

身体測定
開所時間中

わくわくタイム
（ふれあいあそび等）

10時～

あかちゃんのお部屋
10時～11時30分

にこ❤ふる2階健診ホール
R５年１月～３月
生まれの未就園児

要申込６/28(水)～７/11(火)
※定員30組になり次第締切

サポーター基礎講習
10時～12時
大会議室

子どものケガと対応

講師：今野俊思代氏

（看護師）

要申込(7/6まで)

サポーター基礎講習
10時～12時 大会議室

保育のこころ

講師：庄司弘子氏

（元公立保育園園長）

要申込(7/21まで)

わくわくタイム
（ふれあいあそび等）

10時～

身体測定
開所時間中

わくわくタイム

わくわくタイム

あそびの広場リトミック

①９時45分～ ②11時～

出羽庄内国際村

①1歳までの乳児とその保護者

②1歳以上児とその保護者
要申込６/20(月)～７/４(火)
※定員になり次第締め切り

あかちゃん広場
10時～11時30分

にこ❤ふる2階健診ホール
R４年７月～12月
生まれの未就園児

要申込７/６(木)～20(木)
※定員30組になり次第締切

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


