
〒９９７－００３３  鶴岡市泉町５－３０ 

鶴岡市総合保健福祉センター にこ♥ふる２階    

鶴岡市子ども家庭支援センター 

☎０２３５－２５－２７４１（直通） 

なかよし広場開所時間：午前9時～午後4時 

            

  

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

  

  

   

 

 

 

  

 

 

 

    

 

  

 

 

   

 

 

 

 

 

  

 

風はまだ冷たいものの、おひさまが顔を

出す日があって嬉しいですね。そんな日に

は、気分転換に外に出てみませんか。楽しい

発見があるかもしれません♪ 

今年はどんな春が待っているかな？ 

令和６年３月 

 

なかよし広場に2月１９日（月）～３月１日（金）まで

飾っています。どうぞ、見に来てくださいね♪ 

開館時間内であれば、体重と身長が測れます。スタッ

フが測定するので、慣れていない方でも安心して測定で

きますよ。測定時に使用するタオルと母子手帳をお持ち

ください。 
 

 

遊びに来てくれたお友達の年齢に合わせた季節のお話、

紙芝居、エプロンシアター、ふれあい遊びを紹介していま

す。お家での遊び方の参考になるものも多いので、楽しみ

に来てください！ 

 

 

      

＊３月６日（木）あかちゃんのお部屋  

『赤ちゃんとのふれあい遊び』 

 対 象：R５年９月～11月生まれの子とその保護者 

 時 間：午前10時～11時30分  

 会 場：にこ♥ふる２階 健診ホール 

 申込み：２月15日（木）～３月１日（金）まで 

＊３月21日（木）あかちゃん広場  

『赤ちゃんヨガ』 

 対 象：R５年３月～８月生まれの子とその保護者 

 時 間：午前10時～11時30分  

 会 場：にこ♥ふる２階 健診ホール 

 申込み：３月４日（月）～15日（金）まで  

  

    

 

 

※ おたより右上のQRコードからお申込みください。（各回定員30組） 

毎週水曜：午前９時～午後

４時 

       

毎週金曜：午前１０時～（１５分程度） 

 

 

      



月 火 水 木 金 土 日
1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20　春分の日 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

２０２４年３月　子ども家庭支援センター・なかよし広場のイベント

身体測定
開所時間中

スタッフに声をかけて
くださいね！

身

身

３月お誕生カード

プレゼントDAY♪
記念写真コーナーで写真を

撮ったり、お誕生カードが

もらえるよ！

ハッピー♥ホリデー
なかよし広場の
午前開放デー

9時～12時

わくわくタイム
（ふれあいあそび等）

10時～

わくわくタイム
（ふれあいあそび等）

10時～

身

身

わくわくタイム
（ふれあいあそび等）

10時～

身体測定
開所時間中

あかちゃんのお部屋
10時～11時30分

にこ♥ふる2階健診ホール

R5年９月～11月

生まれの未就園児
要申込２/15(木)～３/１(金)
※定員30組になり次第締切

あかちゃん広場
10時～11時30分

にこ♥ふる2階健診ホール
R５年３月～８月
生まれの未就園児

要申込３/４(月)～15(金)
※定員30組になり次第締切

身体測定

わくわくタイム
（ふれあいあそび等）

10時～

わくわくタイム
（ふれあいあそび等）

10時～

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お問い合わせ・申し込み先 
鶴岡市泉町５－３０ 鶴岡市総合保健福祉センター 
にこふる２Ｆ 鶴岡市子ども家庭支援センター 
TEL ０２３５－２５－２７４１ 


