
まんまだより５月号 

《にこにこタイム》 

５月 15 日（水）１０：３０～ 

 まんま～ずとあそぼう  

  まんま職員と一緒に、ふれあい遊び・季節のうた  

 絵本などを楽しみましょう！ 

《申込は要りません。お気軽にご参加ください》 

      

 

《６月の主な予定》 

◎子育て相談日 

4日（火）10：００～ 

（こども家庭センター相談員） 

２6日（水）10：００～ 

（中央児童館長） 

◎子育て講座 

21日（金）１０：３０～ 

「トイレトレーニング」 

◎にこにこタイム 

14日（金）１０;３０～ 

《 季節の壁面の前で ハイポーズ 》 
今月は、「こいのぼり」です。 

 まんまルームでは、 

毎月季節の壁面を掲示 

しています。 

もしよろしければ、 

お家の方と一緒に写真を 

撮りませんか? 

その時は、職員に声を 

かけて下さいね。 

 

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

にこにこタイム

１０：３０～

19 20 21 22 23 24 25
子どもまつり

小真木原体育館 子育て相談日

10:00～11:30

26 27 28 29 30 31

子育て講座
10:３0～11:０0

しゅ

憲法記念日

開館しています

『 親子ふれあいヨガ 』

講師：上野 和佳 氏

みどりの日

開館しています

担当：

中央児童館長

まんま～ずと

あそぼう

こどもの日

開館しています
振替休日

開館しています

 

   

  

 

 

   

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

                                                                           

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

  

 

 

 

  

 新生活がスタートし、１カ月が過ぎました。気を張って、頑張っていた心も体も

少しホッとしたい時期になりましたね。新緑の中、外遊び、お散歩は気持ちがいい

です。また、室内で寝返り、腹ばい、ハイハイ、つかまり立ち、伝い歩き等々成長

に合わせたおもちゃで遊ぶことも楽しいです。様々な環境の中で安心できる大人に 

見守られながら、好きな事を見つけて、たくさん遊んで 

いきましょうね。 

 

《子育て講座》 
 日時：５月 28 日（火）１０：３０～１１：００ 

 内容：『 親子ふれあいヨガ 』 

 講師： 上野 和佳 氏 

      （チャイルドケアトレーナー） 

  親子でいっぱいふれあって、笑顔になれるひとときを 

過ごしませんか。 

 対象：８カ月～2 歳児のお子さんと保護者の方 

 定員はありません。 

    （５月１日（水）より申込受付開始） 

      来館時や電話でお申し込みください。 

 持ち物：バスタオル、水分補給できるもの 

《子育て相談日》 

５月 2４日（金）10：００～11：３０ 

 （担当：中央児童館館長） 

 ささいなことでも構いません。子育てについてきいて

みたいこと、心配なことがありましたら、ぜひどうぞ。 

 ◇予約もできますので、職員にお声がけ下さい。                           

                                   

    

 

 

 

 

 

 

 

 鶴岡市社会福祉協議会 

鶴岡市子育て広場  
まんまルーム 

鶴岡市末広町３－１ マリカ東館3階 
   TEL・FAX ０２３５－２４－５６３５ 

 

小さなお家もあります。 

感染症予防の為１６時から広場内の消毒をさせて

いただいております。よろしくお願いします。 

親子サロンを利用できます。 

広場脇の別室で、持ち込みの軽食、おやつ、飲み

物を摂ることができます。受付の際にお知らせくだ

さい。尚、ゴミの持ち帰りをお願いしています。 


