
この時期といえば節分。豆まきをして、

色々な「鬼」を追い出しましょう！そして節

分の次は立春。暦の上では春が始まる日で

す。体調に気を付けながら、この時期を乗り

越えていきましょう。 

〒９９７－００３３  鶴岡市泉町５－３０ 

鶴岡市総合保健福祉センター にこ♥ふる２階    

鶴岡市こども家庭センター 

☎０２３５－２５－２７４１（直通） 

なかよし広場開館時間：午前9時～午後4時 

            

◎毎週金曜日10時から（１5分位・予約不要） 

なかよし広場のわくわくタイムでは、季節の歌や絵本、ペープサート、紙芝居、お家

でも楽しめるふれあい遊びなどをスタッフが紹介しています。シフォンを使った遊

びや、エプロンシアターの時もあります。内容はお楽しみ♪ 

～どうぞ、お気軽に遊びに来てくださいね。～ 

          

  

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

  

  

   

 

 

 

  

 

 

 

    

 

  

 

 

   

 

 

 

 

 

  

 

令和８年２月 

 

鶴岡市には、各学区・地域のコミセン等を会場に、未就園児

の親子が集まり活動している『育児サークル』があります。 

活動時間は午前10時～11時３０分です。     

 

各サークルの 

予定表は 

こちらから↓ 

  

 

おおむね第３月曜日 第五学区コミセンの2階の和室

で行っています。 

同じくらいの月齢の親子さんと情報交換やふれあい遊び

などをして、和やかな雰囲気で楽しんでいます。 

昨年は、足形制作、寝相アート、クリスマス会や成長

お祝い会を開催しました。 

ぜひ遊びにきてくださいね。 

※駐車場は、コミセン脇の道を通って後ろにあります。 

複数お子さんを連れていらっしゃる方でお手伝いが

必要な方は、駐車場にスタッフがお迎えに参ります。

駐車場に着いたら『こども家庭センター』にご連絡く

ださい。 

☎０２３５－２５－２７４１（直通） 

カレンダーの目印は 

このマーク 

なかよし広場には、たくさん遊びのコーナーがあります。 

 その中でも大好評のマグネットコーナーに、冬限定のふくわらいが登場！ 

 目、鼻、口のパーツを選んで、いろんな表情の顔をつくって遊べます。 

 ぜひ親子で楽しんでみてくださいね！ 
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 あかちゃんのお部屋・広場 

申込み用QRコード 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
おおむね生後３～６か月の赤ちゃんとお家の方が集う遊び 

の会です。お家の方同士の情報交換タイムも大好評！ 

２月の内容は『赤ちゃんとのふれあい遊び』 

日 時：２月５日（木） 午前10時～11時30分 

対 象：R７年８月～10月生まれの子とその保護者 

会 場：にこ ふる２階 健診ホール 

申込み：１月1５日（木）～２９日（木）まで 

おおむね生後６か月～１歳の赤ちゃんとお家の方が集う 

遊びの会です。月毎に内容が異なり、盛りだくさんです♪ 

２月の内容は『離乳食の話』 

日 時：２月2７日（金） 午前10時～11時30分 

対 象：R７年２月～７月生まれの子とその保護者 

会 場：にこ ふる２階 健診ホール 

申込み：２月６日（金）～２０日（金）まで  

 
※ 右側のQRコードからお申込みください。（各回定員30組） 

あかちゃんの 

お部屋 

あかちゃん 

広場 

お誕生カード 

プレゼント

DAY 

 

建国記念 

の日 

ハッピー  

ホリデー 
 

天皇誕生日 

 
身体測定日       わくわくタイム 
開所時間中      （ふれあい遊びなど） 

      午前10時～ 
   

今月の休日の開館日です。 

ぜひ遊びに来てくださいね♪ 

 午前9時～１２時 


