
                  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

「いつ頃から食べ始めてもいいの？」「なかなか食べてくれない…」 

離乳食を考えるお母さんたちの悩みは多いのではないでしょうか。      

 そんな「どうして」「なぜ」を少しでも解決できるよう離乳食につ 

いてのぴよぴよ広場を開催したいと思います。 

 

日 時：２月１０日（火） １０時３０分～１１時３０分 

場 所：貴船保育園 支援室 

内 容：離乳食の試食・個別相談      

講 師：羽黒百寿会 管理栄養士      

                   

  

     ＜献立＞ 

・やわらかごはん 

・根菜汁（大根、鶏肉、豆腐、ほうれん草） 

・たらの味噌煮（鮭に変更もできます） 

・バナナ 

 

 

                                                                                                              

羽黒子育て支援センター便り 

鶴岡市羽黒町後田字谷地田 186-1 羽黒子育て支援センター(貴船保育園内) 

TEL-FAX 62－2154 E-MAIL kosodate-kibune@Kamiji.or.jp 

 

令和８年 ２月号 

寒い日が続いていますが、広場には元気にお友達が遊びに来ています。冬のこの

時期だからこそ楽しく体を動かしたり、楽しいイベントも企画していますのでぜひ

ぜひ遊びに来てくださいね 

 羽黒３園の開放日は今月が今年度最後となります。保育園体験や同年齢との交流

にもなるので、是非参加してみてはいかがでしょうか？ 一緒に楽しみましょう！ 

 

  

 

2月の予定 
 

誕生日カードのプレゼントもあるよ💛

…

５日(木)『誕生会とお楽しみの　　　　
ふれあい遊び』を行います10:30です。
誕生月でなくても参加できますのでぜ

ひ遊びに来てください。

…

６日(金)・１８日（水）　　　　　　　　
季節の手形足形アートができます。　
　　　　　　　　　　　　　　　　

　製作時間9:30～11：30

2月は…

＊開館時間＊

９時～１２時

１３時～１５時

 

締め切り ２月６日(金) 先着３名 

※申し込みの時に食事の形状を聞き取りさせていただきます。 

～当日の持ち物～ 

・食事用エプロン 

・お家で使用している 

スプーン・フォーク 

・汚れた時の着替え 

 

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

誕生会
ぺたぺた
アートの日

ふれあい
遊びの日

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
ぺたぺた
アートの日
★大東保開放

日
22 23 24 25 26 27 28

にこにこ
おしゃべり会
(支援室)

★貴船保
開放日

★いずみ保
開放日

でんでん
太鼓作り

建国記念の日
ぴよぴよ広場④
給食体験

育児相談日
はぐろっこ広場

天皇誕生日

要予約

要予約

要予約

要予約

mailto:kosodate-kibune@Kamiji.or.jp


 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
★3 園とも今年度最後の開放日となります。 

保護者同士でほっとひと時…。楽しくおしゃべりを楽しみませんか？ 

日頃の子育ての話の情報交換・趣味の話や推しの話・自慢話も OK！ 

お気軽に遊びに来てください。ぜひお待ちしております。 

 

日 時： 2 月２６日（木） 

１０時００分～11時３０分 
場 所：  貴船保育園 子育て支援室 

 

★参加してみたい方は事前に声を掛けて下さいね。 

 

３日（火）  誕生会 

       子育て支援室 

 

９日（月）  育児相談日 

       子育て支援室 

 

１８日（水）  大きくなったね会 

広瀬活動センター 

 

2月の園開放日 

この日も２月のぺたぺたアートと同じ 

『きんぎょがにげた』を作ります 

会 

３月の予定 

子育てサークルはぐろっこ広場 

１６日（月） 育児相談 子育て支援室 

 

２６日（木） にこにこおしゃべり会 

       子育て支援室 

写 真 販 売 ★ 

令和７年度のにこにこ広場写真販売を始めています。お散歩や水遊び、芋煮会も楽しかった

ですね！ぺたぺたアートでの親子写真もありますので、ぜひ期間内にご覧ください。 

【展示期間】 R８ １月１９日（月）～2月２０日（金） 

【展示場所】 にこにこ広場  

 

＊お渡しは 3月中旬頃になります。お釣りのないように代金を添えて申し込みください。 

L 版 1枚 ５０円   

園　　名 日にち 時　間 内　　容 持ち物

お話を楽しむ 水筒

お店やさんごっこを楽しもう 着替えなどお出かけに必要な物

★いずみ保育園

★貴船保育園

1８日（水）

１７日（火）

１９日（木）

１０時～１１時

保育園のお友だちと遊ぼう
雪遊び用防寒具・着替え等お出かけ
に必要な物（室内用内ズック）

★大東保育園


